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CONTENIDOS

EJE TEMATICO N°1: Introduccidn a la Psicologia y su objeto de estudio

La Psicologia. Definicion. Evolucion: Psicologia Pre cientifica y Cientifica. Metas y campos de
aplicacién de la Psicologia. Métodos e instrumentos: La entrevista y los Tests. Algunas Escuelas
de Psicologia contemporanea.

La conducta como objeto de estudio de la Psicologia. Definicion. Areas de manifestacion de la
conducta. La conducta en situacion. Conducta consciente, preconsciente e inconsciente.
Motivacién de la conducta. Conflicto y frustracion.

Eje Tematico N°2: Aspectos afectivos y cognitivos de la conducta

El inconsciente: Sigmund Freud. Funcionamiento del inconsciente y sus manifestaciones: lapsus,
suefios y actos fallidos. El desarrollo psicosexual. Constitucion del aparato psiquico: Primera 'y
segunda Tépicas. Los mecanismos de defensa.

Las sensaciones. La percepcién. La memoria. La atencion.

La inteligencia: Jean Piaget. Mecanismos de asimilacion, acomodacién y adaptacion. Los Estadios
del desarrollo de la inteligencia. El aprendizaje.

Eje Teméatico N°3: La personalidad, adolescencia y proyecto de Vida

La personalidad. Definicion. Formacién y componentes: el temperamento y el caracter. Algunas
tipologias y trastornos.

Caracteristicas de la adolescencia. Problematicas. Auto concepto y autoestima. La identidad
personal. La decision vocacional y el proyecto de vida

Criterios de evaluacion:

Comprension de los contenidos y transferencia a situaciones de la realidad.

Andlisis critico, capacidad de dialogo, argumentacion y trabajo en grupo.

Participacion en clase, iniciativa y colaboracion.

Respeto, compromiso y responsabilidad.

Cumplimiento en tiempo y forma en la presentacion de los trabajos practicos: tener el 80%
de lo trabajos practicos presentados y aprobados.

Bibliografia del alumno:
e Bosellini, Leticia y Orsini, Alicia, “Psicologia”. Editorial AZ, Bs. As.: 2012.
o Cartilla disefiada por la docente para el espacio curricular.




